
 

星期 一 二 三 四 五 

日期     8/1 

上午 
    主題活動 

卡片小匠師 1 

下午 
    健康加油站 

思賢〝五動〞 

日期 8/4 8/5 8/6 8/7 8/8 

上午 
音樂倉庫 

音樂傳球遊戲 

運動者聯盟 

寶瓶健身操 

影片欣賞 

我的泰山爸爸 

瘋狂開心果 

柑仔店零食 

主題活動 

卡片小匠師 2 

下午 
歡樂智多星 

翻蓋大作戰 

藝術創作 

彩繪卡片 

科技輔具應用

課程 

科技輔具應用

課程 

健康加油站 

運動 10 大好處 

日期 8/11 8/12  8/13 8/14 8/15 

上午 
音樂倉庫 

音樂賓果大挑戰 

運動者聯盟 

寶瓶健身操 

影片欣賞 

元氣囡仔 1 

瘋狂開心果 

童玩趣味 

主題活動 

卡片小匠師 3 

下午 
歡樂智多星 

走線大挑戰 

藝術創作 

設計 

科技輔具應用

課程 

科技輔具應用

課程 

健康加油站 

「天天做運動」

小貼士 

日期 8/18 8/19 8/20 8/21 8/22 

上午 
音樂倉庫 

音樂猜歌王 

運動者聯盟 

寶瓶健身操 

影片欣賞 

元氣囡仔 2 

瘋狂開心果 

年少之畢業旅行 

主題活動 

卡片小匠師 4 

下午 
歡樂智多星 

立蓋之地 

藝術創作 

手作 

科技輔具應用

課程 

科技輔具應用

課程 

健康加油站 

預防肌少症 

日期 8/25 8/26 8/27 8/28 8/29 

上午 
音樂倉庫 

歡唱接力 

運動者聯盟 

寶瓶健身操 

影片欣賞 

元氣囡仔 3 

瘋狂開心果 

青春少年時光 

主題活動 

卡片小匠師 5 

下午 
歡樂智多星 

歡樂滿點 

藝術創作 

彩繪鴨 

科技輔具應用

課程 

科技輔具應用

課程 

健康加油站 

預防便祕 
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