
 

星期 一 二 三 四 五 

日期             10/1       10/2 10/3 

上午   
影片欣賞 

月餅的傳說 

懷舊之旅 

親情再現 

主題活動 

中秋猜燈謎 

下午   
科技輔具應用

專案 

科技輔具應用

專案 

健康加油站 

血壓追緝令 

日期 10/6 10/7 10/8 10/9 10/10 

上午 

中秋補假 

運動者聯盟 

彈力好手勁 

影片賞析 

海角七號 

懷舊之旅 

懷舊戲說包公案 
國慶日休假 

下午 
藝術創作 

飛行原理 

科技輔具應用 

專案 

科技輔具應用 

專案 

日期 10/13 10/14 10/15 10/16 10/17 

上午 
音樂倉庫 

穿越時光歌聲 1 

運動者聯盟 

彈力健腿樂 

影片賞析 

楊麗花歌仔戲 

懷舊之旅 

銀髮重溫天天

開心 

主題活動 

柚子疊疊樂 

下午 
瘋狂開心果 

乒乓武林大會 

藝術創作 

紙竹蜻蜓 

科技輔具應用 

專案 

科技輔具應用 

專案 

健康加油站 

  健康飲食啟示錄   

日期     10/20 10/21 10/22 10/23 10/24 

上午 
音樂倉庫 

穿越時光歌聲 2 

運動者聯盟 

彈力核心活力操 

影片賞析 

薛平貴與王寶釧 

懷舊之旅 

布袋戲奇幻之旅 
光復節補假 

下午 
瘋狂開心果 

氣功乒乓大挑戰 

藝術創作 

紙直升機大作戰 

科技輔具應用

專案 

科技輔具應用

專案 

日期 10/27 10/28 10/29 10/30 10/31 

上午 
音樂倉庫 

穿越時光歌聲 3 

運動者聯盟 

靈巧小手操 

影片賞析 

嘉慶君遊台灣 

懷舊之旅 

楊麗花歌仔戲

巡禮 

主題活動 

月亮歌唱會 

下午 
瘋狂開心果 

乒乓英雄傳說 

藝術創作 

彩繪大師 

科技輔具應用

專案 

科技輔具應用

專案 

健康加油站 

運動健康啟示錄 
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